Анкета для определения гиперактивности

	
Наблюдаемые признаки
	
Отсутствуют (0)
	 
Низкая
(1)
	Довольно высокая
(2)
	Очень
высокая
(3)


	1. Двигательное беспокойство (постоянно находится в движении)
	
	
	
	

	2. Раздражительность, импульсивность
	
	
	
	

	3. Вмешательство в занятия других детей
	
	
	
	

	4. Частая и быстрая переключаемость внимания
	
	
	
	

	5. Постоянное ёрзанье на месте
	
	
	
	

	6. Невнимательность, отвлекаемость
	
	
	
	

	7. Нетерпеливость и быстрое разочарование
	
	
	
	

	8. Плаксивость
	
	
	
	


	9. Быстрая и резкая смена настроения
	
	
	
	

	10. Склонность к проявлениям ярости; взрывное, непредсказуемое поведение
	
	
	
	

	Общая сумма
	
	
	
	



Заполнению анкеты должен предшествовать, как минимум четырёхнедельный период наблюдения за ребёнком.
Если в сумме набирается более 15 очков, то возможно предполагать наличие у ребёнка гиперактивности.
